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WZROST DUCHOWY

Gdziekolwiek mieszkasz, jesli jeste$ kobieta, to chyba dotykaja cie niektore z tych problemow:
nierowno$¢ w pracy, w opiece zdrowotnej 1 edukacji, godzenie pracy z rodzing, przemoc,
uprzedzenia kulturowe i stereotypy piciowe. Sg to gldéwne trudnosci, z ktorymi borykajg si¢
kobiety takze w Portugalii.

TWR Women of Hope dziata w Portugalii od 2007 roku, woéwczas pod nazwa Project Hannah.
Na poczatku zespot sktadat si¢ z dwoch osob, ale program dla kobiet wkrotce nadawano w 11
stacjach FM. W 2020 roku, w czasie pandemii, zespot si¢ powigkszyt do pigciu 0sob. Programy
skrocity si¢ z 30 do 15 minut sg adresowane do mlodszej grupy wiekowej, ktora podejmuje
kluczowe decyzje zyciowe.

W tej chwili nasz zespot liczy osiem 0sob, a program WoH jest emitowany tylko w 6 stacjach
radiowych FM, ze wzgledu na wysokie koszty nadawania. Jestesmy rowniez na platformach
audio, takich jak Spotify, Google Podcast, TWR360, YouTube i internetowe radio TWR
Portugal. W Portugalii okoto 80% kobiet korzysta z mediow spolecznych, wigc aktywnie
docieramy do stuchaczek poprzez Instagram, Facebook i Tik Tok, modlimy si¢ online w
intencjach z kalendarza modlitwy.

Chcemy by¢ tam, gdzie kobiety moga nas zobaczy¢, ustysze¢ i spotkac. Przekazujemy im
przestanie zachety i1 nadziei w Chrystusie. Portugalia jest krajem religijnym, z silnym
dziedzictwem katolickim, ktore uksztaltowato wiele aspektow jej kultury, historii
spoteczenstwa. Podobnie jak w reszcie Europy, ro$nie tendencja do sekularyzacji i
réznorodnosci religijnej, szczegolnie wsrdd ludzi mtodych.

Nadszedt czas, by wykorzysta¢ wszystkie dostgpne nam narzedzia, aby przekaza¢ przestanie
Dobrej Nowiny, pokaza¢ kobietom, Ze sa kochane, Ze nie sa same i ze mito$¢ Chrystusa moze
do nich dotrze¢ bez wzgledu na to, kim sa, gdzie s3 1 co robia.

Sénia Simdes, koordynatorka TWR WoH Portugalia
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Modl sig proszg ...

1. ... Panie, spraw, aby w lokalnych kosciotach w Albanii nauczano nowych wierzacy, by mogli
dojrzewa¢ w wierze i rozwija¢ swoja relacj¢ z Toba. (Mt 28,19)

2. ... Boze, spraw, aby liderki chrzescijanskie w Beninie, przesladowane z powodu wiary,
trzymaty si¢ Ciebie $miato i odwaznie. (2 Tm 3,12)

3. ... Ojcze, zniszcz ducha religijnego i twierdze legalizmu w Botswanie, ktore przeszkadzaja
chrzes$cijanom w doswiadczaniu intymnosci z Tobg. (2 Kor 10,4-5)

4. ... Ojcze, spraw, aby chrzescijanki brazylijskie pragnety pozna¢ Ciebie i Twoje Stowo,
nasladowac zycie i nauki Jezusa oraz $§wiadczy¢ o Twoim zbawieniu (2 Tm 3,15-17)

5. ... Kobiety z chinskiej grupy etnicznej Hui maja niski status w swoich spotecznos$ciach.
Panie, spraw, aby ewangelia przenikne¢ta do nich i przemienita ich zycie. (Gal. 3:28)

6. ... Rodziny chrzescijanskie w Kongo borykaja si¢ z coraz wigkszymi problemami
psychicznymi. Panie, niech zwrocg si¢ do Ciebie i niech otworzg si¢ na poradnictwo
zapewniajace uzdrowienie i wsparcie. (Rz. 12:2)

7. ... Boze, obdarz chrzescijanki w Dani madro$cia, by odrozniaty kazania prawdziwe od
fatszywych, aby ich wiara byta silna. (Mt. 7:15-16)

8. ... Niech kobiety w Republice Dominikany zaangazowane w stuzb¢ i przywodztwo
chrzescijanskie, catkowicie polegaja na Twojej mocy 1 tasce, Panie. (2 Kor. 12:9)

9. ... Niech chrzescijanki w Eswatini odkryja swoje dary duchowe i talenty i wykorzystaja je,
aby stuzy¢ Tobie, Boze, i wptywac na swoje rodziny, kosciot, spotecznos¢, polityke i kraj. (Prz.
31:26)

10. ... Panie, wzmocnij i daj nadziej¢ mtodym matkom w Etiopii, ktore z powodu przetoki
zostaty porzucone przez m¢zow 1 samotnie wychowuja dzieci. (Iz. 40:31)

11. .... Wiele mlodych kobiet w Finlandii interesuje si¢ duchowoscia, ale szuka jej w innych
zrodtach niz chrzescijanstwo. Panie, niech chrzescijanki pomoga im w poznaniu Ciebie i
Twojego Ducha Swietego. (Mt 5,16)

12. ... Boze, niech migrantki w Niemczech ustysza 0 Jezusie i otrzymaja w niemieckich
kosciotach zachete do duchowego rozwoju. (Rz. 10,17

13. ... Ojcze, wzmocnij wiarg chrzescijan W Indonezji przesladowanych przez terrorystow i
ekstremistow zwigzanych z dominujaca religia. (1 Kor 15,58)

14. ... Ojcze, niech japonskie chrzescijanki wzrastaja w wierze, w bliskiej relacji z Toba i
lepszym poznaniu Jezusa Chrystusa. Niech idac za Nim przynosza owoce duchowe (Ef 4,11-
16)

15. ... Niech codzienny czas z Toba, Boze, b¢dzie dla chrzescijanek koreanskich najwyzszym
priorytetem i niech beda wzorem zycia dla innych kobiet. (Ef. 6:10)

16. ... Boze, pomo6z chrze$cijankom mongolskim, aby potrafity prowadzi¢ swoje dzieci do
dojrzatosci duchowej, by staty si¢ prawdziwymi nasladowcami Jezusa. (5 Mojz. 11:19)



17. ... Chrzescijanie w Myanmar sa czesto przesladowani z powodu trwajacych niepokojow
spotecznych. Panie, chron ich i zapewnij im bezpieczne schronienie, wzmocnij ich Twoja
obecnoscig. (Ps. 91:1-2)

18. ... Boze. chociaz kobiety w Holandii zyja w $wiecie zachodnim i w wolno$ci religijne;j,
czesto nie znajdujg wystarczajagco duzo czasu na relacje z Tobg. Niech Jezus stanie sie
priorytetem w ich zyciu. (Joel 2:13)

19. ... Boze, poméz chrzeScijankom norweskim po$wieci¢ codziennie czas na Twoje Stowo,
aby ono przemienito ich zycie i ksztattowato ich postawy. (Ps. 119:105)

20. ... Panie, daj liderom wspolnot w Papui-Nowej Gwinei site do promowania jednosci,
pojednania i pokoju miedzy przeciwstawnymi grupami i spotecznos$ciami. (Ef. 4:3)

21. ... Ojcze, niech chrzescijanki w Portugalii takng i pragng Ciebie. Przyciagnij je do Twojego
Stowa i do intymnosci z Toba. (Ps. 19:7-11)

22. ... Ojcze, wzmocnij chrzescijanki w Rumunii, aby miaty wtasciwe priorytety w zyciu, zyty
zgodnie z Twojg wola i mialy pozytywny wptyw na rodziny i spotecznosci. (1 P 3:1-6)

23. ... Panie, niech ko$cioly w miastach RPA pomagaja kobietom w swoim otoczeniu,
zwlaszcza samotnym matkom i ofiarujg im nadziej¢ w Jezusie Chrystusie. (Flp. 2:4)

24. ... Panie, niech chrzes$cijanie w Hiszpanii wykorzystuja okazje, ktore im dajesz, do
prowadzenia rozméw duchowych z ludzmi. (Ef. 2:10)

25. ... Boze, wzmocnij kobiety na wyspach Tanzanii, aby byly niezachwiane w wierze i nie
daty si¢ zmusi¢ do zmiany wiary, by otrzymac¢ prace. (Gal. 5:1)

26. ... Panie, modlimy si¢ o rozwdj i edukacje teologiczng dla lideréw chrzescijanskich w
Timorze Wschodnim. Udziel im wiedzy, aby byli w stanie sprosta¢ obecnym wyzwaniom. (2
Tym. 2:2)

27. ... W Urugwaju rodziny sprzedajg narkotyki, aby zarobi¢ na zycie, co powoduje $mierc¢
mitodych ludzi w sporach narkotykowych. Ojcze, zniszcz t¢ twierdzg narkotykow i otworz ich
oczy na Twojg lepsza drogg. (Ef. 6:13-18)

28. ... Panie, obdarz chrzescijan z mniejszosci etnicznych w Wietnamie niezachwiang wiarg i
odwaga, aby w obliczu grozb i przymusu zdotali oprze¢ si¢ naciskom, by wyrzekli sie wiary i
powrdcili do tradycyjnych wierzen. (Iz. 41:10)
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