WSPIERANIE KOBIET, KTORE STAJA W OBLICZU
PRZERAZAJACYCH ZMIAN

Czy kiedykolwiek zastanawiate$ si¢, jak drastycznie moze si¢ zmieni¢ zycie w ciggu kilku
sekund? W mgnieniu oka to, co nieoczekiwane, moze catkowicie zmieni¢ nasze zycie.
Oswiadczyny, ztozone 1 zaakceptowane w ciggu minuty, nieodwracalnie zmieniaja przysztosé
pary. Stwierdzenie cigzy wyzwala wir mysli i emocji, cate zycie mozliwos$ci migajacych przed
kobieta. W jednej chwili przyszta matka rozumie, ze wkracza na nowa $ciezke pelng emocji,
przygod i nadziei.

Chociaz takie zmiany przynosza ogromng rado$¢, nie wszystkie zmiany w zyciu sg mile
widziane. Niektore z nich sa przerazajace i destabilizujace. Pewien przyjaciel powiedzial
kiedys$: ,,Wydaje si¢, ze Bog czasami wstrzasa nasza todzig, aby zmieni¢ nasz kurs”. To
doskonale oddaje uczucie stawiania czota temu, co nieoczekiwane. Te ,,wstrzasy”” moga wahac
si¢ od prostego przerazenia do wyrzucenia za burte. W jednej chwili niebo ciemnieje, a burza
zmienia kierunek naszego zycia. Wiemy, ze to co nieoczekiwane jest nieuniknione, ale cze¢sto
nie jesteSmy przygotowani, gdy 0no si¢ zdarza.

Kiedy modlimy si¢ za kobiety znoszace skutki wojny, klesk Zywiotowych, ubodstwa, kryzysu
ekonomicznego 1 innych sit zewngtrznych, przypominamy sobie Noemi, kobiet¢ ze Starego
Testamentu, ktora stawita czota niewyobrazalnym nieszcze$ciom. Jej zycie naznaczone bylo
nieoczekiwanymi i nieuniknionymi zmianami, wymagajacymi ciagtej adaptacji.

Rozdzierajace serce jest rozwazanie tragicznych wspomnien, ktére ja przesladowaty.
Owdowiata, gdy jej dzieci byly mate i staneta przed trudnym zadaniem wychowywania ich w
pojedynke. Pozniej, gdy zycie wydawalo si¢ stabilne, nadeszta kolejna tragedia: $mier¢ jej
synodw. Sama z dwiema owdowiatymi synowymi Noemi zostala zmuszona do wyboru nowej
drogi, powrotu do ojczyzny. Rut, jedna z jej synowych, postanowita jej towarzyszy¢. Noemi i
Rut wrocity do Betlejem Judzkiego.

Ich nowy poczatek byt trudny, wymagat ciezkiej pracy i odpornosci, ale ich historia ma peine
nadziei zakonczenie. Rut wyszta za maz 1 urodzila syna, napelniajac serce Noemi radoscig
babci. Naomi znosita straty, smutek i zmiany, ale pozostata niezachwiana w swojej wierze. Pan
obdarzyt j3 madroscia, wskazéwkami 1 taska, aby mogta stawi¢ czota kazdemu wyzwaniu.

Tysigce kobiet dzieli si¢ dzi$§ podobnymi historiami. Codziennie styszymy o wybuchajacych
wojnach, kleskach Zzywiolowych niszczacych krajobrazy 1 0 drastycznie zmieniajacych sie
warunkach zycia, powodujgcych miazdzacy bol utraty dobr ziemskich oraz bliskich. Zmuszone
do ucieczki ze swoich krajow, stajag one przed wyzwaniem nauczenia si¢ nowego jezyka i
dostosowania si¢ do nowej kultury. Z dnia na dzien ich wygoda i bezpieczenstwo znikaja.



Strach, bol, zagubienie 1 niepewnos$¢ stajg si¢ ich stalymi towarzyszami. Ale jest nadzieja.
Mozemy podnie$¢ gtos do Pana — ktory jest bardzo realng pomocg w czasach klopotéw — i
prosi¢ o Jego pomoc w kazdym aspekcie ich zycia, od nauki nowego jezyka po budowanie
wspierajacej spotecznosci. On oferuje uzdrowienie fizyczne, psychiczne i duchowe.

Pan uzyl ludzi w procesie odnowy Naomi. Do dzi$ ludzie nadal odgrywajg kluczowg role w
zyciu tych, ktorzy cierpig. Jestem niezmiernie wdzigczna za wasze wspoOtczujace serca.
Doceniam, ze poswigcacie czas, aby przedstawic¢ te kobiety Ojcu, aby mogly mie¢ nadzieje. W
tym miesigcu zachecam was réwniez do poszukiwania sposobow oferowanie praktycznej
pomocy ludziom wokot was. Mozesz pomoc kobietom w procesie nauki jezyka, Uzyczy¢ uszu,
aby stucha¢ ich traum, uzy¢ swojego gtosu, aby si¢ z nimi modli¢, a moze po prostu zaoferowac
ciepto uscisku. Twoja obecnos¢ i troska beda pigknym wyrazem mitosci Boga.

Dzigkuje za bycie z nami. Niech pocieszy ci¢ §wiadomo$¢, ze nigdy nie jeste$ sama: ,,Bo Ja,
Pan, jestem twoim Bogiem, ktéry ci¢ ujatem za twojg prawice i ktory mowig do ciebie: Nie boj
si¢, Ja ci¢ wspomoge!” (lzajasz 41:13).

W Jego niesamowitej mitosci,
Susie Pek
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