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Jezus wzywa zmeczonych, aby przyszli do Niego po ukojenie (Mt 11,28). Tego doswiadczyta
Boitumelo*. Zmagajac sie przez lata z problemami, znalazta ukojenie w grupie modlitewnej
TWR WoH Botswana. Udziat w grupie ulzyt jej ciezarom, bo zrozumiata, ze takie problemy maja
kobiety na catym Swiecie. Poczucie wspdlnoty dato jej site, aby odkry¢ swoje zmagania, zyskac
pewnosc siebie i poprawic relacje.

W Botswanie religiag dominujacg jest chrzescijaiistwo (ok. 70% populacji). Mimo to kobiety
na obszarach wiejskich majg ograniczony dostep do edukacji, opieki zdrowotnej i zarobkéw.
Normy spoteczne naktadajg na kobiety ogromne obowigzki, jednocze$nie ograniczajac
mozliwos¢ ich osobistego rozwoju.

Botswana nalezy do najgorszych krajéw na $wiecie pod wzgledem zgtaszanej przemocy
seksualnej w warunkach bezkonfliktowych. Dwie trzecie kobiet doswiadczyto przemocy, jest
to odsetek dwukrotnie wyzszy od sredniej swiatowej. 44% mezczyzn przyznaje sie do bycia
sprawcami przemocy.** Pomimo wysitkdéw witadz Botswany w walce z t3 przemoca, raport
stwierdzit, ze w okresie swigtecznym pod koniec grudnia 2024 r 93 kobiety zostaty zgwatcone,
a 10 zamordowane.**

TWR WoH wspiera rozwdj duchowy i uzdrawianie emocjonalne kobiet. Grupy modlitewne
taczg serca kobiet, ktére dzieki tej stuzbie znajdujg nadzieje. Boitumelo jest w trakcie
uzdrowienia. Siostry w Chrystusie pomagaja jej przej$é od ciezaru do miejsca pewnosci siebie.
Modlac sie za siebie i innych, ucielesnia ona przestanie Jezusa z Ewangelii Jana 3:16:
,Albowiem tak Bég umitowat $wiat, ze Syna swego Jednorodzonego dat, aby kazdy, kto w
Niego wierzy, nie zginat, ale miat zycie wieczne”.

- Lerato Bwire, krajowa koordynatorka w Botswanie

*Imie zmienione ze wzgledu na prywatnos¢ **Statystyki z raportéw rzadu Botswany i Gtosu Ameryki

TWR Women of Hope Botswana, koordynatorka



Modl sig prosze. ..

1. ... Ojcze, potdz kres przemocy seksualnej w Selebi-Phikwe w Botswanie, zwtaszcza wobec
chrzescijanek z mezami niewierzacymi. (Rz. 8:18)

2. ... Panie, niech w Burundi nastgpig zmiany kulturowe i prawne, aby kobiety miaty réwne prawa do
posiadania wtasnosci i otrzymywania spadku. (Prz 31:16)

3. ... Ojcze, prosimy, aby kobiety na Komorach uzyskaty dostep do wysokiej jakosci edukacji i opieki
zdrowotnej, jak mezczyzni. (Gal 3:28)

4. ... Boze, prosimy by kobiety w Dzibuti miaty dostep do pracy, ktdra przetamie cykl ubdstwa. (Flp.
4:19)

5. ... Panie, prosimy, zapewnij kobietom w Erytrei dostep do dobrej edukacji i opieki zdrowotnej dla
matek. (Jer. 33:6)

6. ... Niech wdowy w Eswatini bedg szanowane i chronione przed stygmatyzacjg. Ojcze, zadbaj o ich
potrzeby i daj im sprawiedliwosc. (Ps. 68:5)

7. ... Panie, niech dziewczeta i kobiety w RPA znajdg swojg wartos¢ w Tobie i przyjma prawde, ze
postrzegasz je jako stworzone w sposéb budzacy lek i cud. (Ps. 139:14)

8. ... Boze, prosimy o site dla Norea Media Mission i jej partnerdw w udzielaniu wsparcia kobietom z
traumg w Zanzibarze i Pembie oraz w szkoleniu liderek w pazdzierniku 2025 r.

9. ... Ojcze, prosimy, aby kobiety w Kenii wtgczano w procesy decyzyjne i role przywddcze w kazdym
aspekcie ich zycia. (Prz. 31:26)

10. ... Boze, modlimy sie o zakonczenie przemocy domowej na Madagaskarze i aby kobiety otrzymaty
sprawiedliwos$¢ i potrzebne wsparcie. (Ps. 46:5)

11. ... Panie, zburz bariery kulturowe, ktére kobietom wiejskim w Malawi utrudniajg dostep do opieki
zdrowotnej. Niech otrzymajg wsparcie od ich spotecznosci. (Ps. 28:7)

12. ... Boze, zmien serca niecenigcych kobiet na Mauritiusie. Niech skoriczy sie dyskryminacja kobiet w
miejscu ich pracy. (Rz. 2:11)

13. ... Panie, niech samotne kobiety i ich rodziny zyjgce w ubdstwie w Mozambiku miaty dostep do
zasobow. (Ps. 34:6)

14. ... Ojcze, niech mezczyzni w Rwandzie dzielg ze swoimi zonami odpowiedzialno$¢é za swoje rodziny
i gospodarstwa domowe.(Mat. 11:28)

15. ... Panie, prosimy o mitos¢ i jednos¢ w matzefstwach w Tanzanii. Modlimy sie, aby matzonkowie
szukali dobra swoich rodzin. (Mal. 2:16)

16. ... Boze, niech ofiary przemocy domowej i seksualnej w Ugandzie zostang uzdrowione. Modlimy
sie, aby ich gtosy zostaty ustyszane i aby nastgpita zmiana. (Ps 103:6)

17. ... Ojcze, niech Twoja mito$¢ uzdrowi i odnowi serca dzieci w Eswatini ztamane przez traume
przemocy i ubéstwa. Modlimy sie o nadzieje, bezpieczeristwo i pokdj dla nich. (Jer 17:14)

18. ... Ojcze, niech w RPA skoriczy sie przemoc i zabdjstwa kobiet. Przemien serca sprawcow. (Gal 5:19-
21)



19. ... Boze, modlimy sie o zmiane norm kulturowych i rél, ktére marginalizujg kobiety w Somalii. Niech
kobiety doswiadczg wolnosci. (Ps. 9:9)

20. ... Dziekujemy Ci, Panie, za odwazne kobiety w Sudanie Potudniowym pracujgce tam na rzecz
pokoju. Btogostaw ich prace pojednawcza. (Mt 5:9)

21. ... Ojcze, prosimy Cie, aby kobiety w Tanzanii dotkniete przemocg domowg otrzymaty pomoc. (1
Kor 13:4-7)

22. ... Panie, niech chrzescijanie w Zanzibarze i Pembie zostang wzmocnij, aby wytrwali i uczestniczyli
w procesach decyzyjnych rzadu. (Rz. 5:3-5a)

23. ... Boze, niech kobiety w Zambii odzyskajg mozliwosci edukacyjne i finansowe, utracone podczas
pandemii. (Prz. 1:5)

24. ... Panie, wzmocnij babcie w Zimbabwe, ktore opiekujg sie wnukami, podczas gdy rodzice pracujg
za granica. (Iz. 40:31)

25. ... Panie obdarz madroscig przywddcdéw Eswatini w radzeniu sobie z cieciami w pomocy rozwojowe;j,
zwtaszcza w sektorze zdrowia. (Jakuba 1:5)

26. ... Ojcze, modlimy o wiecej miejsc pracy zndw dostepnych w RPA, zwtaszcza dla mtodych ludzi (2
Tes. 3:10-12)

27. ... Boze, prosimy o otwarte drzwi dla kobiet w Ugandzie, ktére napotykajg bariery w edukacji,
opiece zdrowotnej i finansach. (Ps. 146:7)

28. ... Panie, daj madros¢ urzednikom rzagdowym w Zanzibarze i Pembie, aby tworzyli miejsca pracy i
tagodzili ubdstwo. (Pwt. 8:18)

29. .. Panie, obdarz innowacyjnosciag mtodych ludzi w Eswatini, aby mogli wykorzysta¢ swoje
umiejetnosci do zaktadania firm. (Kol. 3:23)

30. ... Ojcze, niech zaginione dzieci w RPA zostaty zwrdcone rodzicom. Modlimy sie, aby sprawcy zostali
pociagnieci do odpowiedzialnosci i zmienili sie. (Jer. 31:17)

31. Panie, 98% kobiet w grupie modlitewnej Zingwe na wyspie Zanzibar jest analfabetkami. Stwérz im
mozliwosci nauki czytania i niech otrzymajg pomoc w czytaniu kalendarza modlitwy i Biblii. (Prz. 4:13)
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