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PRZYZNANIE SIE DO WINY PRZYNOSI WOLNOSC

,Dlatego teraz nie ma zadnego potepienia dla tych, ktérzy sg w Chrystusie
Jezusie!” Rzymian 8:1

Nasza modlitwa w sierpniu koncentruje sie na rzeczywistosci ,zycia w niewoli”.
To trudny temat, poniewaz zmagania, z jakimi borykajg sie niektore kobiety,
mogg wydawac sie nie do zniesienia, a nawet nieodwracalne. W takich
momentach zwracamy sie do modlitwy, uznajac, ze tylko Pan jest Bogiem i jest
wszechmocny. Dla Niego nic nie jest niemozliwe.

Rozwazajgc temat niewoli, kluczowe jest, by rozpozna¢, ze inna forma
ograniczenia moze dotkngé¢ nie tylko tych, ktdrzy stajg w obliczu trudnych
okolicznosci zewnetrznych, ale takze nas wszystkich w réznych momentach.
Mowie o niewoli winy. Historia Lilly stuzy jako ilustracja tego, jak ta forma niewoli
moze sie objawiad.

»Mea culpa, mea culpa, mea maxima culpa!” Ten lament, krzyk gtebokiego
poczucia winy wypowiadany w katolickiej modlitwie spowiedzi, byt statym
towarzyszem Lilly. Cho¢ ciezar byt ogromny, przyzwyczaita sie do zycia pod jego
przyttaczajgcym ciezarem. Ten nieustepliwy ,wrdg” chodzit za nig przez trzy
dekady, czynigc zycie ciezkim.

W koncu nadszedt dzien, w ktdorym nie mogta juz zniesc tego ciezaru. Z gtebokim
bdlem zwierzyta sie przyjacidtce, prébujac zrozumiec niewidzialng site, ktora ja
powstrzymywata. Jej przyjacidtka, petna wspodtczucia i dostrojona do Ducha,
delikatnie powiedziata: ,Lilly, musisz wyzna¢ Panu wine, ktérg dZwigasz. Ten
ciezar juz nie jest twdj. Zostat w petni pokonany na krzyzu”.

Nagle wszystko zaczeto sie uktadaé. Obie kobiety modlity sie razem, a gdy Lilly
wylata swoje wyznanie przed Panem, natychmiast poczufa, jak ogromny ciezar
spada jej z ramion. Przyjeta nowoodkrytg wolnosc¢.



Doswiadczenie Lilly nie jest odosobnione; odzwierciedla ciche zmagania
niezliczonych kobiet, ktorym cigzy poczucie winy. Jednak, gdy poruszamy ten
temat, wazne jest rozrdznienie dwodch odrebnych form: fatszywej winy i
prawdziwej winy. Jesli poczucie winy, ktére w nas tkwi, jest bezpodstawne,
musimy aktywnie nie pozwoli¢ mu zakorzeni¢ sie w naszym umysle i sercu, nie
dopusci¢, aby zdominowato nasze mysli i czyny.

Odwrotnie, jesli wina wynika z rzeczywistego wykroczenia, nie musimy juz sami
dzwigac jej ciezaru. Jak zapewnia nas Pismo Swiete: ,Jeéli wyznajemy grzechy
swoje, wierny jest Bog i sprawiedliwy i odpusci nam grzechy, i oczysci nas od
wszelkiej nieprawosci” (1 Jana 1:9).

Czy kiedykolwiek, podobnie jak Lilly, czutes sie uwieziony w sobie, jakbys byt
niewolnikiem wfasnego sumienia? Czy doswiadczytes meki winy, czujac sie
zdominowany i kontrolowany przez jej nieustepliwg obecno$é¢? By¢ moze
internalizowates negatywne wypowiedzi i oskarzenia przez cate swoje zycie,
stajgc sie wiezniem ich wptywu, dziatajgc impulsywnie, jakbys byt pod uciskajgca
mocg, od ktdrej ucieczka wydaje sie niemozliwa. Albo moze jeste$ obcigzony
konsekwencjami przesztych wybordw, nie moggc uwolni¢ sie od prawdziwego
poczucia winy, nawet po szczerej skrusze i zobowigzaniu do zmiany.

Jesli cokolwiek z tego do ciebie przemawia, pamietaj o gtebokim zZrédle nadziei:
Chrystus posiada moc, aby nas catkowicie wyzwoli¢. On rozSwietla nasze zycie
prawdg, rozmontowujgc kazde ktamstwo wypowiedziane przeciwko nam,
rozbijajgc kazde fatszywe oskarzenie. Uwalnia nas od nawiedzajgcego echa
przesztosci i oferuje nam nowe zycie, Swiezy poczatek.

Jezus osSwiadczyt: ,| poznacie prawde, a prawda was wyzwoli” (Ewangelia sw.
Jana 8:32). Chrystus jest droga, prawdg i zyciem (Ewangelia $w. Jana 14:6). W
Liscie do Rzymian 8:33-34 znajdujemy takie stwierdzenie: ,Ktdz bedzie oskarzat
wybranych Bozych? Bdg usprawiedliwia. Ktéz bedzie potepiat? Chrystus Jezus
jest tym, ktéry umart — wiecej, ktéry zmartwychwstat — ktéry jest po prawicy
Boga i wstawia sie za nami”.

A 2 List do Koryntian 5:17 gtosi: , Tak wiec jesli ktos jest w Chrystusie, jest nowym
stworzeniem. Stare przemineto, oto wszystko stato sie nowe!” Jezus uwalnia nas
od niewoli grzechu, zadta potepienia, ciezaru oskarzen i wyniszczajgcego ciezaru
zarowno fatszywej, jak i prawdziwej winy. W Chrystusie wolnos¢ jest absolutna i
catkowita.
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