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WYPOSAŻANIE KOBIET 

Senegal to kraj bogaty w kulturę i ducha. Jego stolica, Dakar, leży na Półwyspie Cap-Vert, 

najdalej na zachód wysuniętym krańcu Afryki. Senegal jest domem dla około 18,9 miliona 

ludzi, znanym z żywych tradycji i pokojowego współistnienia kultur muzułmańskiej, 

chrześcijańskiej i rdzennej. 

Dziewczęta w Senegalu borykają się z poważnymi problemami, które utrudniają im przyszłość. 

Okaleczanie żeńskich narządów płciowych (FGM) i przemoc ze względu na płeć są nadal 

powszechne i stanowią poważne zagrożenie dla zdrowia i dobrobytu dziewcząt. 

Według UNICEF, w Senegalu mieszka 1,8 miliona dzieci wydanych za mąż; z tego 422 200 

dziewcząt - przed ukończeniem 15 roku życia. 25% dziewcząt i kobiet (prawie 2 miliony) 

poddano okaleczeniu żeńskich narządów płciowych.  

Mniejszość chrześcijańska w Senegalu to ca 3,6% populacji, czyli około 700 000 osób. 

Chrześcijanki muszą stawiać czoła wyzwaniom ograniczającym otwarte wyrażanie wiary i 

pełne uczestnictwo w życiu społeczności. 

TWR WoH wspiera kobiety z Senegalu przez grupy modlitewne, które budują duchową siłę i 

poczucie wspólnoty. Zapewniają one kobietom bezpieczne miejsca oraz duchowe i 

emocjonalne wsparcie w obliczu trudności życiowych, takich jak przemoc i ubóstwo. Kobiety 

te doświadczają, że nie są same.  

Chociaż systemy światowe mogą nie być w stanie zmienić ich sytuacji życiowej, Słowo Boże, 

głoszone z inicjatywy TWR WoH, oferuje wieczną przemianę. W Chrystusie znajdują nadzieję, 

miłość i przewodnictwo, by stawiać czoła codziennym wyzwaniom, a co najważniejsze, 

odnajdują życie wieczne i relację ze swoim Stwórcą. 

- “Touching women’s souls in Senegal”- Cisse Leaman Zeinab, koordynatorka Krajowa 

i Sphiwe Nxumalo-Ngwenya koordynatorka regionalna 

 

 

 

 



Módl się proszę… 

1. … Boże, spraw, aby samotne matki i kobiety na obszarach wiejskich Mongolii uzyskały 

dostęp do zasobów, szkoleń i zatrudnienia, aby mogły utrzymać rodziny.(Prz. 31,17) 

2. … Panie, ulecz, pociesz i wzmocnij kobiety w Nigrze cierpiące z braku opieki medycznej, 

zwłaszcza w zakresie macierzyństwa i reprodukcji. (Mk 5,34) 

3. … Ojcze, wyposaż kościoły w Urugwaju w narzędzia wspierające i zapewniające duchowe 

przewodnictwo migrantkom. Niech Twoją miłość zobaczą w Twoim ludzie. (1 J 3,17-18) 

4. … Ojcze, niech każdy rodzic w Tanzanii angażuje się w edukację swoich córek i dostrzeże 

tego owoce. (Prz. 18,15) 

5. … Panie, pomóż kobietom w Rumunii odkryć w Tobie swoją wartość i tożsamość, aby żyły 

godnie, według Twojej woli. (2 Kor. 5:17) 

6. … Panie, niech w Korei Południowej kościoły oferują kursy przedślubne, które pomogą 

parom przygotować się do małżeństwa. (Rdz. 2:24)  

7. … Panie, spraw, aby w Nigerii uchwalili przepisy umożliwiające kobietom zajmowanie 

kluczowych stanowisk na wszystkich szczeblach władzy. (Iz. 22:22) 

8. … Boże, niech w Mauretanii zostaną pokonane przeszkody, takie jak małżeństwa dzieci i 

uprzedzenia kulturowe, co umożliwi dziewczętom uczęszczanie do szkoły i znalezienie nadziei 

na przyszłość. (Prz. 1:5) 

9. … Ulecz, Ojcze, młode dziewczęta w Holandii zmagające się z niską samooceną i 

zaburzeniami odżywiania. Otwórz im oczy na ich wartość w Tobie. (Iz. 43:4) 

10. … Ojcze, niech kobiety w Chinach znajdą bezpieczną, uczciwą i satysfakcjonującą pracę, 

aby ustały nierówności płacowe i dyskryminacja, i aby ich talenty zostały w pełni docenione. 

(Prz. 16:3)  

11. … Boże, spraw, aby dojrzałe chrześcijanki w Republice Dominikańskiej prowadziły 

młodsze kobiety do życia Słowem Bożym jako źródłem nadziei i wiary. (Joz. 1:8) 

12. … Panie, niech w Japonii znikną nierówności płci w polityce, biznesie, edukacji i opiece 

zdrowotnej. Niech ludzie przyjmą Ewangelię i żyją zgodnie z wartościami biblijnymi. (Prz. 

2:6-10) 

13. … Ojcze, dzięki Ci za grupy wsparcia w Mali. Błogosław i umacniaj ich spotkania jako 

miejsca zachęty i duchowego rozwoju. (Mt 18,20) 

14. … Dzięki Ci, Panie, że kobiety w Finlandii mają wolność edukacyjną i wiele możliwości 

ekonomicznych. Spraw, aby stało się to możliwe w krajach, w których kobiety nie mają tych 

praw. (Ps. 143,1) 

15. … Panie, niech w Paragwaju firmy i instytucje tworzą strategiczne sojusze i porozumienia, 

aby tworzyć miejsca pracy dla kobiet. (Ps. 90,17)  

16. … Panie, niech kobiety w Eswatini wykorzystują swoje dary duchowe, aby wzajemnie, się 

wspierać, zachęcać, a także dźwigać swoje ciężary. (Gal. 6,2) 



17.  … Ojcze, niech w Nigrze kobiety borykające się z trudnościami ekonomicznymi znajdą 

sensowną pracę i stabilność finansową. Pomnóż ich zasoby, aby mogły utrzymać swoje 

rodziny. (Pwt 28,12)  

18. … Panie, potwierdź w Ghanie wartość i tożsamość każdej kobiety stworzonej na Twój 

obraz, dając jej siłę do pokonywania ograniczeń społecznych. (Rdz 1,27)  

19. … Ojcze, niech dziewczęta w Republice Środkowoafrykańskiej, które uważają 

analfabetyzm i brak wykształcenia za coś normalnego, otrzymają nową perspektywę na 

przyszłość. (Koh. 7,12) 

20. … Panie, niech kobiety w Wybrzeżu Kości Słoniowej mają dostęp do wysokiej jakości 

edukacji i równych szans zawodowych, aby mogły w pełni wykorzystać swój potencjał. (Prz. 

4,7) 

21. … Boże, zapewnij każdej kobiecie w Chinach dostęp do dobrej opieki zdrowotnej. Chroń 

matki i córki przed krzywdą i błogosław zdrowiem ich ciała, umysły i rodziny. (3 J 1,2) 

22. … Panie, niech kobiety w Kaukazie Północnym poznają swoją wartość w Twoich oczach, 

rozwiną szacunek do siebie i żyją w prawdzie, z godnością. (Prz. 31,25) 

23. … Ojcze, dzięki Ci za mikro-kredyty, szkolenia i projekty w Burkina Faso, które 

umożliwiają kobietom utrzymanie. (Kol. 3,23-24)  

24. … Boże, niech kobiety w Albanii wzrastają w wierze, gdy dzięki naszemu zespołowi, 

studiują Biblię i zdobywają praktyczne umiejętności. (Ef 3,16-19) 

25. … Panie, obdarz kobiety w Zanzibarze i Pembie kreatywnymi pomysłami na szkolenia 

zawodowe. (Prz. 2,6) 

26. … Panie, uzdrów kobiety w Beninie z ich traumy i niskiej samooceny z powodu krzywd i 

niesprawiedliwości doznanych ze strony rodziców i mężów.  (Ps. 139,14) 

27. … Ojcze, niech chrześcijanki na Bonaire umacniają się nawzajem i doświadczają 

bezpieczeństwa we wspólnocie. (Kazn. 4:9-10) 

28. … Ojcze, niech przywódcy w północnej Nigerii stworzą kobietom możliwości edukacyjne 

i zatrudnienia. (Flp 4:3) 

29. … Ojcze, niech kobiety w Japonii, zajmujące się rodziną, domem i pracą, znajdą nadzieję 

i radość w Jezusie. (Rz. 15:13) 

30. … Panie, niech kobiety na obszarach wiejskich Mongolii zyskają większe możliwości 

edukacji i pewność siebie, by móc pełnić role przywódcze w swoich społecznościach i 

kościołach. (Prz. 19:20) 

31. … Panie, niech luka płacowa między kobietami a mężczyznami w Korei Południowej, 

wynikająca głównie z przerw w karierze kobiet po ślubie i ich niedostatecznej reprezentacji na 

stanowiskach kierowniczych, została przezwyciężona poprzez niezbędne reformy. (Pwt 25:15) 

 


